FENIX

Domov senioru s.r.o.

DOTAZNIK - stanoveni osobnich aila potreb uZivatele

(odevzdejte prosim pri podani zadosti)

Véazeni Zadatelé o sluzlalpychom Vam co nejtve porozunili, prosime Vas o odp@d’ na nasledujici
otazky.

VSechny informace povaZzujeme z2a/&né a nebudou nikomu &dny.

Odpowdi muzete rozvést na zvlastnim pagi

Prijmeni a jméno zadatele:

| A. Osobni cil |

Uvedte, prosim, vlastnimi slovy, co od sluzbyekavate a co by #a nami poskytovana sluzba
naphovat:

'B. OSetfovatelska &ast |

Zakfiizkujte, prosim, v jakém rozsahu a Vam maji byt nize uvedené sluzby poskytovany:

1) Zajist éni ch Gize, pohybu
nepotiebuji Zadnou pomoc personalu pfi chlzi
potfebuji pomoc personalu pfi chlizi mimo pokoj
potfebuji pomoc personalu pfi chzi kolem lGzka, na pokoji
potfebuji pomoc personalu i pfi pohybu na lGzku
TN DI AN et e e

Lo

2) Zpuasob stravovani
budu se s ostatnimi uZivateli stravovat v hlavni jidelné
budu se s ostatnimi uZivateli stravovat v jideIné na oddéleni, potfebuji pomoc personalu pfi Upravé
stravy (mazani peciva, krajeni masa...)
budu se stravovat sdm na svém pokaoji
nezvldddm se najist sam (sama), potfebuji pomoc pfi jidle
TN DI AN et e e e e
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3) Zpuasob p Fijimani tekutin
jsem zcela sobésta¢né (y), budu si napoj donaset a pit sém (sama)
potfebuji, aby mi personal nosil napoj na pokoj, piti zviadnu sam (a)
potfebuji pomoc personalu pfi piti
potfebuji kontrolu personalu nad kontrolou pitného rezimu
JINE PEANT: e e

4) Vyprazd novani
nepotfebuji pomoc personalu, netrpim inkontinenci, na toaletu si dojdu
netrpim inkontinenci, ale na toaletu potfebuji doprovod personalu
trpim nocni inkontinenci, v noci potfebuji vzbudit
trpim no¢ni inkontinenci, potfebuji na noc vlozné pleny
trpim nocni inkontinenci, potfebuji na noc plenkové kalhotky
trpim inkontinenci, potfebuji pfes den i na noc vliozné pleny
trpim inkontinenci, potfebuji pfes den i na noc plenkové kalhotky
inkontinentni jsem pouze ob¢&as, na toaletu si dojdu, ale plenu (kalhotky) potfebuiji jako jistotu
LTS 0= 1L

5) Pé€e o osobni hygienu
nepotiebuji pomoc personalu, ¢etnost a zplsob osobni odisty si chci ur€ovat sam (sama), péci o
osobni hygienu zvladam bez pomoci
pfi myti potfebuji ¢asteCnou pomoc personélu
pFi myti, koupeli nebo sprchovani potfebuji vSestrannou pomoc personalu
TN PN e e e e e

6) Oblékani a svlékani
jsem v tomto zcela sobéstacny(a), budu se oblékat a sviékat sam (sama)
potfebuji dopomoc pfi oblékani a sviékani, v éem konkrétné?

potfebuji vSestrannou pomoc pfi oblékani a sviékani

7) Prani pradla
preji si své pradlo prat v centralni pradelné domova
preji si, aby mi mé pradlo prala rodina
pradlo mi bude po pfichodu za uhradu oznaceno malou znackou na rubu pradla v domové
pradlo si budu zna¢kovat sam (sama)

8) Noéni kontroly
preji si, a Zzadam, aby oSetfovatelsky personal provadél pravidelnou noéni kontrolu mého zdravotniho
stavu na pokoji (bez nutného vyrusovani)
nepreji si, aby oSetfovatelsky personal provadél no¢ni kontroly

9) Zajem o kulturni, spole &enské, sportovni a aktiviza €ni programy, po Fadané v zafizeni
mam z4jem o U€ast na programech, zaméfenych na hudbu a zpév, hraji na hudebni nastroj — druh:
mam zajem o Uc€ast na programech zaméfrenych na pohyb a sport
mam zajem o uc¢ast na programech zamérenych na malovani, kresleni a praci s papirem
mam zéjem o U€ast na programech zaméfenych na vafeni a peceni
mam zajem o uc€ast na programech zamérenych na ruéni prace
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méam zajem o Cetbu, budu vyuZzivat sluzeb astavni knihovny

mam zajem o Ucast na katolické bohosluzbé

JINE ZAJMY, KONICKY . .o e e e e e e e e e e
mam zajem o sledovani televize, poslouchani radia a promitani filma

[

10) Oslovovani
preji si, aby mne vSichni pracovnici oslovovali pfijmenim a vykali mi
preji si, aby mne vSichni pracovnici oslovovali kfestnim jménem a vykali mi
JINE PFANT: e e e

11) Uklid osobnich v é&ci
nepotfebuji pomoc personalu pfi uklidu svych osobnich véci,
potfebuji pomoc personalu pfi Uklidu svych osobnich véc,
JINE PEANT: e e

12) Drobné nakupy
vSechny drobné nakupy i mimo DS Fénix si obstardm sam (sama)
obstaram si sam (sama) pouze nakupy v kantyné domova, drobné nakupy mimo domov si preji
zajistit
drobné nakupy si nejsem schopna (schopen) obstarat sam (sama), preji si zajisténi nakup
pracovniky DS Fénix
JINE PEANT L e

OO0 oo ook

| C. Socialni éast |

13) Vyfizovani 0 Fednich zalezitosti
[ ] vSechny GFedni zalezitosti si budu vyfizovat sdm (sama)
[ ] vSechny Ufedni zalezitosti si budu vyfizovat sdm (sama) s pomoci rodiny a pratel
[] vyfizovani Gfednich zalezitosti sim (sama) nezvladam, proto budu potfebovat pomoc
[] preji si, aby rodina byla informovana o vSech zavaznych skutec¢nostech tykajicich se mého pobytu v
DS Fénix
[ e = ST o = U ST

14) Prijiméani korespondence
[ ] korespondenci budu prebirat osobné od postovniho dorucovatele
[] preji si, aby mi korespondenci pfinaSela na pokoj socialni pracovnice (po prevzeti v kancelafi DS
Fénix)
L] JINE PFANT e e e e

15) Ostatni sluzby, které nabizi DS Fénix s.r.o.
mam zajem o pravidelny odbér novin, ¢asopisu druh: ...,
preji si vyuZivat sluzeb kadernictvi
preji si vyuzivat sluzeb pedikury
LT o= PN

veskeré finan¢ni prostfedky si pfevezmu sdm (sama) a ponecham je u sebe na vlastni odpovédnost
preji si, aby mi byly veSkeré finan¢ni prostfedky ukladany na depozitni U€et, odkud je budu dle
potieby Cerpat

pFeji si, aby mi byla zaloZzena vkladni knizka a byla uloZzena v depozitech DS Fénix

alST PFANT ..

L]
L]
L]
L]
16) Finan €éni prost redky
L]
L]
L]
L]
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[D. Zdravotni €&st |

17) OSetfujici Iéka F — po mém pfichodu do domova:
[] souhlasim se zménou oSetfujiciho Iékare - smluvni IékaFf domova

18) Uzivani |Iék G a zdravotni pé ¢e

[ ] kontrolu nad uzZivanim léku zvladnu sam (sama), preji si mit Iéky u sebe
[ ] preji si, aby kontrolu nad mym uzivanim Iék( prevzal personal a léky mi podaval dle ordinace lékare
[ ] preji si, aby oSetfovatelsky personal DPS provadél pravidelnou no¢ni kontrolu zdravotniho stavu na
mém pokoji bez nutného vyruSovani
I e = LS o = g L PP
19) Podéavani informaci
[ ] pteji sia zadam, aby o zménach mého zdravotniho stavu byli informovani rodinni
prisludnici a urcuji toto heslo, pro podavani informaci................c.ccooviiiinnn .
[ ] nepreji si, aby rodinni pfislusnici byli informovani o zménach mého zdravotniho stavu
L] NG PN ..
Prosim uvedte adresu VaSeho odborn ého |ékare, kterého navstévujete:
Ortopeda:
Neurologa:
Psychologa:
Psychiatra:

Navstévujete pravidelné rehabilitaci? (adresa):

Jak nejradéji travite svij volny €éas? Jaké mate koni€ky?

VaSe predstavy o Domové pro seniory:

Jsou v sou €asné do bé ve VaSi rodin & néjaké zavazné starosti (hemoc, vazné financni
starosti, apod.)

Prod élal jste néjakou krizovou situaci (Umrti blizkého ¢lena rodiny, trvalé neshody,
pfepadeni, havérie apod.)?

Co jiného ndm chcete o sobé sdélit?

Podpis Zadatele nebo zastupce: ........................
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Seznam ¥ci pri nastupu do Domova seniail Fénix s.r.o.
(zustava zadateli)

Pro nastup do Domova seniak Fénix s.r.o., je vhodné si fipravit:

Seznam ¥ci pro nastup do Domova seniak Fénix s.r.o.,
1. Obéansky prikaz

. Prikaz zdravotni pojistovny

2

3. Posledni vynér dichodu (pokud nebyl doloZen k Zadosti)

4. Rozhodnuti o gfiznani prispévku na p&i (pokud ho pobira), doklad o zazadani o
prispévek na p&i (pokud je pr¥iznani prispévku na p&i v ¥izeni) — pokud nebylo
prilozeno k zadosti

5. Vypis ze zdravotni dokumentace od praktického |ékige

6. Léky, které uzivate (minimalné na t#i dny), nebo recept na léky

7. Zdravotni, nebo kompenz&ni pomicky, které pouzivéate (bryle, naslouchatka,

berle, choditko, invalidni vozik apod.)

8. OSaceni a ¥ci osobni pofeby dle vlastniho uvazeni a zvyklosti

V pripadé opatrovnictvi — piedlozte rozhodnuti soudu o omezeni #igobilosti k pravnim ukonim a
usneseni opatrovnika, pipadné rozhodnuti ustanoveni zvlastniho pijemce dichodu (opaf¥ené
nabytim pravni moci).

V piipadé zmocréni — doloZte o¥Fenou plnou moc.

Doporuéujeme:

1. Pokud si vezmete do iaeni vlastni kompenzai pomicku ¢i pomicky: fr. hole, lil, berle, invalid.
vozik, choditko, toaletnitkeslo prosime o jeji nahlaSeni vrchni st socialnimu pracovnikovi.

Tento seznam je pouze doportujici. Zalezi vzdy na uzivateli, véem je zvykly byt pres
den a véem spava.

ezna ' Poce s + dop ormace
PyZzamo nebo rimi koSile X
Bavinéna trika nebo mikiny (i teplejsi) 7x (rgdptes hlavu, i s dlouhym rukavem)
Triko kratky rukav X
Kosilka, tilko 5x
Kamase nebo teplaky X
Kalhoty dlouhé 2X
Svetr propinaci teply 2X
Jarni, zimni bunda 1x (alespo
Ponozky letni X
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Ponozky teplé X

Kapesnik 5x

Ruénik 5x

Zinka 4x

Spodni pradlo 7x (pokud netrpi inkontinenci)

Prezivky, domaci obuv 2x (dopor@ujeme boty s plnou patou, které
dokie sedi, maji lepSi podrazku)

Obuv zimni 1x

Vhodné obléeni k navatve I1ékare, 1x (alespd)

kulturniho vystoupeni, vyletu

Zadame Vas o zaji&ni vlastniho povigteni (tj. povieteni na polsté&, deku a prostradlo) alespai 2 sady,
dalSi 2 sady dodava Domov senié@rFénix s.r.o..

Hygienické potreby:
pasta na zuby, kaiték na zuby, feben, Sampon, krém na dfgj, €lové mléko, tekuté mydlo, vatové
ty¢inky, inkontinentni pomiicky (pokud pouZzivéate), kaliSek na zubni protézu.

Ostatni:

« termoska
- oblibeny hrnek na piti, taléi talirek (neni podminkou)
« piibor (neni podminkou)

Je vhodné vzit si sebou drobné osobniési, které Vam zpfijemni prostiedi: lampic¢ka, obrazek,
fotografie, kvétina. Pokoj si miaZete dovybavit kouskem nabytku, elektrospdiebi¢i — vzdy je nutna
piredbézna domluva se socialnim pracovnikem.

Pokud mate dalSi dotazyidete nas navstivitfipadreé nas niizete kontaktovat na adresu
socialni.pracovnik@domovfenix.cRadi Vam vsechny dotazy zodpovime.




